
                                                                                                                                                                                                    

Cursos de Formação Pós-Graduada em Neonatologia   
Serviço de Neonatologia – Hospital Pediátrico Integrado 

 Centro Hospitalar São João 
 

 
Reanimação Neonatal 

2 de Julho de 2013 
Centro de Simulação Biomédica (Piso 7, Ala central) 

 
 
08:30 Abertura do Secretariado 
 
09:00 Abertura e Boas vindas.  
          Hercília Guimarães 
 
09:15 ABC da Reanimação Neonatal.  
           Henrique Soares 
10:00 Apresentação do Algoritmo.  
          Susana Pissarra 
 
10:30 Intervalo 
 
11:00 Bancas Práticas 1 
 
11:45 Bancas Práticas 2 
 
13:00 Intervalo para Almoço 
 
14:15 Bancas Práticas 3 
 
15:00 Cenários 
 
17:00 Intervalo 
 
17:30 Teste Avaliação e Avaliação do curso  
 
FORMADORES 
Ana Vilan, Angelina Martins, Henrique Soares, Hercília Guimarães, Jorge Silva, Manuela Rodrigues, 
Mário Mateus, Paulo Soares, Sandra Costa, Susana Pissarra  
 
Número de Participantes: 24 
 
Inscrição: 50€ 
 
Secretariado 
Serviço de Neonatologia – Centro Hospitalar São João 
aurora@med.up.pt 
tel: 225512100, ext 1418 



 
 
 
 

Cursos de Formação Pós-Graduada em Neonatologia   
Serviço de Neonatologia – Hospital Pediátrico Integrado 

 Centro Hospitalar São João 
 

 
 

O Essencial em Neonatologia 
3 de Julho de 2013   

Anfiteatro Professor Doutor Norberto Teixeira Santos (Piso 01, Ala Nascente) 
 
 

08:00 Abertura do secretariado 
 
08:15 Abertura do curso  
        Hercília Guimarães 
 
08:30 -10:15 Sessão I  
08:30 Sépsis Neonatal  
         Gorett Silva 
09:00 Infecções do grupo TORCH  
        Manuela Rodrigues 
09:30 Asfixia Perinatal  
         Ana Vilan 
10:00 Discussão 
 
10:15 Café 
 
10:45 – 12:00 Sessão II 
10:45 Líquidos e Electrólitos  
         Jorge Silva 
11:15 Icterícia Neonatal  
         Henrique Soares 
11:45 – Discussão 
 
12:00 – Intervalo para Almoço 
 
14:00 – 15:40 Sessão III – O Recém-Nascido Pré-Termo 
14:00 Termorregulação  
             Angelina Martins 
14:20 Nutrição do Recém-Nascido Pré-Termo  
             Susana Pissarra 
14:40 Enterocolite Necrosante  
            Joaquim Monteiro 
15:00 Sindroma de Dificuldade Respiratória  
          Gustavo Rocha 
15:20 Discussão 



 
15:40 Café 
 
16:00 – 17:40 Sessão IV – O Recém-Nascido Pré-Termo 
16:00 Displasia Broncopulmonar  
         Hercília Guimarães 
16:20 Hemorragia Peri-Intraventricular e Leucomalácia Periventricular  
            Ana Vilan 
16:40 Retinopatia da Prematuridade  
          Mário Mateus 
17:00 Persistência do Canal Arterial  
         Paulo Soares 
 
17:20 Discussão 
 
17:40 Teste Avaliação e Avaliação do curso 
 
18:00 Encerramento 
 
Número de Participantes: 60 
 
 
 
 
 
 
Inscrição: 50€ 
 
Secretariado 
Serviço de Neonatologia – Centro Hospitalar São João 
aurora@med.up.pt 
tel: 225512100, ext 1418 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Cursos de Formação Pós-Graduada em Neonatologia   
Serviço de Neonatologia – Hospital Pediátrico Integrado 

 Centro Hospitalar São João 
 

 
III Curso de Cuidados Centrados no Desenvolvimento e na Família 

4 de Julho de 2013   

Anfiteatro Professor Doutor Norberto Teixeira Santos (Piso 01, Ala Nascente) 

 

08:00     Abertura do secretariado 

08:15 - 08:30    Introdução ao Curso 

08:30 - 09:00    “No matter how small: a parent´s guide to preterm infant  development” 

       Video VIDA 

09:00 - 09:30    Introdução aos cuidados centrados no desenvolvimento e na família - NIDCAP® 

  Fátima Clemente 

09:30 - 10:00   The Golden Hour : A reanimação do RN pretermo 

  Videos 

  Henrique Soares 

10:00 – 10:30    Lamarck, Darwin e a Ciência de NIDCAP: Epigenética na UCIN 

             Ana Teles 

10:30 - 11:00  Intervalo 

11:00 - 11:30  A primeira relação: comunicação fisiológica e comportamental entre o feto, o    

bebé e os pais 

  Sara Almeida  

11:30 - 12:00   Diz-me quando doí!  

        O que sabemos sobre dor no RN 

        Ana Vilan 

12:00 -12:30    Implementação do programa NIDCAP® no Hospital S. João  

         Lígia Silva 

12:30 -14:00   Intervalo para Almoço 



 

 

14:00 - 14:30   Promover o aleitamento materno na UCIN 

        Susana Pissarra  

14:30 – 15:00   Aos seus lugares… preparar…partida! 

 Estratégias de avaliação e de suporte das competências alimentares  do RN 

pretermo 

 Florbela Neto    

15:00 -15:30   A ciência e a prática dos cuidados em canguru  

                       Madalena Ramos 

15:30 - 16:00  Observar, interpretar e responder aos sinais e pistas do RN pretermo 

   Carla Castro 

16:00 -16:30   Toque e massagem – Descoberta e Interacção entre bebé e pais 

       Susana Oliveira 

16:30 - 17:00   Intervalo 

17:00 – 17:30        Posicionamento do RN: componente essencial nos cuidados  centrados no   

desenvolvimento 

 Ana Isabel Silva 

17:30 -18:30  “Take home messages” 

       Sessão interactiva com vídeos 

18:30 -19:00 - Sumário e avaliação do Curso 

 
Número de Participantes: 60 
 
 
 
Inscrição: 50€ 
 
Secretariado 
Serviço de Neonatologia – Centro Hospitalar São João 
aurora@med.up.pt 
tel: 225512100, ext 1418 
 


